Yvelines
Le Département

Y

- Samedi 17 oct. 2026 — 14h > 18h

PAUSE € NATURE
AIDANTS.

Vous accompagnez régulierement un proche senior,
un enfant ou un adulte en situation de handicap ?

- Offrez-vous un moment pour souffler en pleine nature
et vous informer sur les aides existantes.

Q Parc départemental du Peuple de I'herbe
718 Avenue du Docteur Marcel Touboul, Carriéres-sous-Poissy

- — Gratuit
— Entrée libre
— Accessible PMR

Au programme : balades nature, relaxation,
Autonom.” échanges avec des professionnels. %
Animations congues pour aidants et aidés.

Agence Yvelines et H

Plus d'infos ici :



