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INTRODUCTION

La proposition du QUIZ ci-dessous est a destination de tous
les publics et peut étre librement adapté en fonction de
leurs attentes.

Pour une expérience optimale, il est recommandé de
réaliser ce QUIZ sur la plateforme KAHOOT* (plateforme
gratuite et simple d'utilisation) via ce lien.

Le questionnaire contient 18 questions sur différentes
thématiques:

e |es Jeux Olympiques,
e Les|OP dans les Yvelines,
e |esportsanté,

*Pour accéder a ce logiciel, vous devrez d'abord créer un compte
KAHOOT. Pour participer au quiz, il est indispensable que les participants
disposent d'une tablette avec l'application préalablement installée.


https://create.kahoot.it/share/quizz-parasco-vf/e1009f1b-d321-438c-b426-34f0c6e99411

LES QUESTIONS

Q1) Combien de sites d'épreuves olympiques et
paralympiques se trouvent dans les Yvelines ?

e o o
co ULl AN

Q2) Quelle est la couleur principale du logo des Jeux
Olympiques de Paris 2024 ?

e Bleu
e Blanc
e Rouge
e Or

Q3) Quelle est le motif disctinctif du logo des Jeux

Olympiques de Paris 2024 ?

e Une Tour Eiffel stylisée
e Une flamme Olympique
e Un visage de la Marianne



Q4) Quel champion Yvelinois a remporté la médaille d'argent

au Jeux Paralympiques de Tokyo en para natation ?

e Alex Portal

e (Clarisse Agbegnenou
e Kilian Mbappe

e Céline Dion

Q5) Parmis les sites de compétition suivant, lesquels ne

sont PAS dans les Yvelines ?

Vélodrome National
Chateau de Versailles
Golf National

e Parc des Princes

Q6) Quel jour la Flamme Olympique traversera-t-elle les

Yvelines ?

20 juillet
26 juillet
23 juillet
28 juillet



Q7) Quelle est la durée recommandée d'activité physique par
jour pour les adolescents ?

Q8) Laquelle de ces activités physiques est la plus adaptée
aux personnes agées ?

Le football

La course a pied
La natation
L'équitation

Q9) Qu'est-ce qu'une Maison Sport-Santé ?

e Un lieu de pratique sportive pour les athletes de haut niveau
Un centre de natation pour les personnes blessées

Un lieu d’'accueil et d'accompagnement pour ceux souhaitant
faire du sport

e Un lieu pour consulter un dentiste



Q10) Que dois-tu faire au moins 9h par jour pour étre en

pleine forme et améliorer tes performances sportives ?

e Manger
e Dormir

e Marcher
e Boire

e Le sport pratiqué par les personnes en situation de handicap
e | e sport pratiqué par les personnes agées

e | e sport pratiqué par les femmes

e Le sport pour les enfants

Q12) Laquelle de ces disciplines n’est PAS un sport

paralympique ?

e La boccia

e Letennis de table
e |evolley assis

e Le cécifoot



Q13) Comment appelle-t-on une joueuse de para tennis de

table, comme l'athléte Yvelinoise Lucie Hautiéere ?

e Ping Pongeur
e Pongiste

e Tennis woman
e Rocket woman

Q14) Quelle nouvelle épreuve fera son apparition aux Jeux

Olympiques de Paris 2024 ?

Le breakdance
'escalade

e |ejudo

e |apétanque

Q15) Que représente les 5 anneaux Olympiques ?

Les 5 dieux grecs

Les 5 continents unis par le sport

Les 5 grandes disciplines les plus pratiqués
Unis comme les 5 doigts de la main



Q16) Les femmes pouvaient - elles participer aux épreuves

des JO antiques ?

e Vrai
e Faux

Q17) Le village Olympique, dans lequel sont logés les

athlétes, sera t-il déruits ?

e Vrai
e Faux

Q18) Qu’est-ce que le para tennis de table ?

e Un sport de raquette pratiqué par des personnes en situation
de handicap

e Un sport joué avec des grosses raquettes

e Une version simplifiée du tennis de table pour les enfants

e Une variante du tennis de table pratiquée en pleine air



