TIL|E
NANCY

Raessourcez-vous au coaur
d’'un patrimoine naturel vivant'!

Longue de trois kilometres, I'ile Nancy est un lieu de promenade de-
pouis 1993. Véritable poumon vert de la ville d’Andrésy, cette ile, desser-
vie uniguement par bateau d’avril a fin octobre, accueille chague annee
des visiteurs venus se ressourcer, se promener seul, en famille ou visiter
'’exposition d’art contemporain Sculptures en lile.

Le parc de l'lle Nancy, aménage et ouvert au public partiellement
dans sa partie Nord, est un site exceptionnel en lle-de-France avec un
parcours forestier unique, au milieu d’une faune et d’une flore preser-
vees. |l s’est vu completer en 2011, d’une passe a poissons.

Afin de sauvegarder cet écrin de verdure, la ville d’Andresy souhaite
compléter le parc actuel et la passe a poissons, d’un parcours en forét
sauvage sur le site de I'lle pour permettre a cette partie «aujourd’hul
delaissée », de revivre aux yeux des Andrésiens tout en preservant son
caractere sauvage...

— — “&
WLl 73
AN
000060 %
N

en Yvelines




N
pREAMBULE || E |E

NANCY

Raessourcez-vous au coaur
d’'un patrimoine naturel vivant'!

Un parc forestier et de loisirs qui accueille chaque année, plus de
35000 visiteurs pour I'exposition d’art contemporain Sculptures en l'ile.
Un kiosque pour se restaurer, des jeux pour enfants, une balade dans la
forét a la rencontre des sculptures ponctuees par des animations litte-
raires et ludigues font de ce parc, un attrait touristique fort pour la ville.

Une passe a poissons, premier ouvrage de rétablissement de la cir-
culation des poissons migrateurs construit par les Voies Navigables de
France sur la Seine, a I'aval de Paris, qui a fait I'objet d’'un aménagement
paysager et pedagogique (parcours éducatif et touristiqgue) en 2011, tres
apprécié des nombreux visiteurs de I'lle Nancy.

Les Andrésiens pourront decouvrir, dans un milieu sauvage, la faune
et la flore existante en empruntant cing kilometres de sentiers de ran-
donnée (au départ de la passe a poissons) au milieu des arbres et de
petites clairieres. Bienvenue sur les sentiers de randonnée « Trek’ile ».
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TILIE NANC

L’ile Nancy, véritable lieu de vie

Ressourcez-vous au cosur
d’un patrimoine naturel vivant!

depuis des siecles...

Au confluent de la Seine et de I’Oise, la zone
fut longtemps marecageuse. Avec le temps, la Seine
creusa son lit, sapant les berges et créant ca et la
des iles: I'tle Nancy, I'lle d’En Bas, I'ille de Devant et
I"tle Peygrand.

Par la suite, les trois premieres furent reunies en
une seule appelée «ile Nancy ». L’autre fut rattachée au
continent par le comblement d’un étroit bras du fleuve.

L’ile Nancy devient alors, au fil du temps,
unlieu de vie a part entiere. Elle est tout d’abord uti-
liIsée comme jardin du chateau de la famille de I’Isle,
titree Seigneur d’Andrésy, qui se trouvait a 'empla-
cement de I'actuelle bibliotheque. Pour I'anecdote,
ce chateau a appartenu en 1780, a la Comtesse de
Marsan, gouvernante des Enfants de France. Le jar-
din était donc utilisé comme terrain de jeux et de
promenade, selon les sources historiques.

L’ile, de par sa proximite avec Conflans-Sainte-
Honorine, capitale de |la batellerie, développera na-
turellement des activités fluviales et industrielles
grace au passage de nombreux remorqueurs a va-
peur et de péniches. Le barrage a aiguilles contri-
bua également et largement au renom d’André-
sy. A partir de 1892, le chemin de fer permet aux
Parisiens de venir passer le dimanche a Andreésy.
Nombreux sont alors les pécheurs amateurs qui font
le voyage avec leur attirail (puisque la retenue d’eau,
en amont du barrage, favorisait la vie des poissons),
se restaurent dans les guinguettes des bords de
Seine, louent des embarcations et se retrouvent par
dizaines juste en amont du barrage pour guetter
leur future friture. Pendant ce temps, les familles se
promenent sur les quais et pique-niquent sur 'ile au
milieu des vergers et des clairieres.

’existence du bateau lavoir L’Herminie, amarreé
vers 'ancienne Poste, au bout du qual de Seine, les
guinguettes de bord de Seine, les canotiers, |la créa-
tion du Club Nautique d’Andrésy aménageé en 1936
dans I'tle du Devant, a I'endroit de sa plus grande
largeur qui délimitait « petit bain» flanquée d’un plon-
geon a deux étages, ou encore la plage qui permet-
tait d’acceéder a un terrain gazonné a l'extrémite du-
guel se trouvait le bareme de |la société et les cabines
avec un terrain de sport... Andrésy se decouvre alors
une vocation de loisirs qui, plus tard en fera la ville
residentielle qu’elle est devenue.
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Trek’tle: un projet en phase

avec la faune et la flore

Une ville tourneée vers la biodiversite, le bien-
vivre et la nature qui souhaite, au travers de ce pro-
jet d’extension, donner a découvrir le site aux amou-
reux de la nature, des sentiers de randonnee tout
en maintenant et protégeant cet environnement.
A 'intérieur de I'lle, aux détours des sentiers et au
travers de panneaux pédagogiques, les promeneurs
pourront découvrir divers elements du biotope qui
constituent I'tle Nancy et étre sensibilises a I'envi-
ronnement et a la protection de la nature.

Ce lieu de verdure préserve, niché au cceur de Plusieurs sentiers de randonnées seront donc acces-

’'une des boucles de la Seine est aussi le cadre ver- sibles aux promeneurs:
doyant et relaxant de vos balades et randonnees ¥ Le sentier des grands saules
découverte. Entre passe a poissons, parcours peda- p

@ Le sentier des bois et vergers

ogique, promenade sur les sentiers et decouverte _ _ .
90919 P -» Le sentier de la Petite Seine

de I’'art contemporain, I'ile Nancy, tout comme les | _
coteaux d’Andrésy et la forét de I’Hautil, constitue - Le sentier forestier

le poumon vert de la ville! X Le sentier des prairies humides
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Y, Le sentier des grands saules

A partir de la passe a poissons, le premier sentier en terre long de
500 metres, longeant le bord de Seine et de grands saules, emmenera le
promeneur sur les traces de l'activité fluviale de notre region. Au travers
de petites fenétres vegetales, il découvrira les activites de transport flu-
vial, verra passer les peniches qui naviguent sur ce bras de Seine appelé
«la Grande Seine». Des panneaux pedagogiques viendront completer
son Information.
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o Le sentier des bois et vergers

Cette boucle va permettre au promeneur de simmerger en pleine
nature, en passant dans une zone de bols puis de vergers ou seront Ins-
tallees quelgues tables de pique-nique, a I'image des cartes postales
anciennes des années 40.

Apres un sentier en grave naturel au milieu des arbres, le promeneur
arrivera dans ce verger ou noyers, noisetiers, cognassiers seront plantes.
Ces arbres «a confiture» sont un clin d’ceil a 'époque des guinguettes
et permettront notamment de creer du lien inter-genérationnel au tra-
vers d’activités pedagogiques.
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-~ Le sentier de la Petite Seine

Ce chemin longe comme son nom l'indique, le bras non naviguable
de la Seine, appelé « Petite Seine». Au travers de fenétres vegetales, le
centre ancien d’Andresy se devoilera au promeneur jusqu’au barrage a
alguilles. Deux belvederes seront egalement installes au-dessus de la
Seine, permettant de jolies vues sur Andresy et ses berges.
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< Le sentier forestier

Partie interessante pour les amoureux de la nature, ce sentier fores-
tier les conduira a la rencontre des especes de 'avifaune et d’insectes
associes. Le lierre restera omniprésent dans cette zone car cette plante
qui verdit nos foréts en hiver, est une source de nourriture pour les oi-
seaux. La découverte de ce site naturel se poursuivra grace a une pas-
serelle-ponton en bois, rapprochant le promeneur de la canopeée, étage
superieur de la forét, directement influencee par le rayonnement solaire,
riche en biodiversité. Enfin, un pigeonnier, bati historique qui abritait a
'’époque, comme son nom l'indique, des pigeons destinés a la chasse,
sera valorise et securise. Signalé par un oriflamme de couleur visible
depuis la berge, le pigeonnier deviendra un repere visuel architectural.
A noter qu’aujourd’hui, environ 7 espéces de chauves-souris ont élu do-
micile dans le pigeonnier.
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X Le sentier des prairies humides

En plein milieu de l'ile, c’est une toute autre nature qui se devoile-
ra... Afin de preserver la faune et la flore, une clairiere sera valorisée en
megaphorbiaie (ou prairie humide) grace a l'installation de deux eo-
liennes agricoles. Ces deux reperes visuels apporteront 'eau jusqu’a cet
endroit de I'lle, recreant ainsi un territoire d’accuell privilegie pour des-
nombreuses especes d’oiseaux d’eau en periode de migration, d’hiver-
nage et de reproduction.

Pour accéder a cette zone naturelle, des pontons de bois alternant
avec du platelage seront installés ne créant pas d’obstacle a la circula-
tion de I'eau et des differentes especes végetales et animales.
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Une promenade pédagogique

au milieu de la nature

Comme pour la passe a poissons, la mise en ceuvre de ce projet passe
par I'installation de panneaux pédagogiques fixes faisant référence a
‘’environnement immediat: presentation des arbres et de leur cycle de
vie, développement naturel des especes animales terrestres, amphibies
et aguatiques, histoire de I'lle et de la Seine, patrimoine naturel, etc. L'en-
semble des panneaux pédagogiques sera realise par des specialistes.

Des arbres remarquables signalées par FONF (Office National des Fo-
réts) seront egalement mis en avant. Enfin, en compléement des pan-
neaux Installes sur I'lle Nancy, des livrets seront mis a disposition du
grand public dans les bateaux.
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Ressourcez-vous au cosur
d’un patrimoine naturel vivant!

Planning et financement

du projet Trek’lle

Le projet demarrera courant du premier trimestre
2015 pour une ouverture au public des avril 2016.

Cout estimatif du projet de I'extension du parc
naturel de I'ile Nancy: 1409910 €

Conseil regional
d’lle-de-France

(En attente de la délibération)

Conseil genéral
des Yvelines

N

/
20 %

50 %

Ville d’Andrésy

En février 2012, les Conseillers genéraux des
Yvelines avaient decidé I'organisation d’un appel a
projets exceptionnel en faveur de 'animation et de
la valorisation de la Seine. Cet appel a projets bap-
tisé « Yvelines Seine » avait pour ambition de favo-
riser ’émergence de projets qui genéreront des flux
touristigues et des retombees économiques pour la
Vallee de la Seine yvelinoise.

A I'occasion d’une Assemblée départementale
du 15 fevrier 2013, le Conseil genéral a présente les
huit premiers lauréats de I’'appel a projets « Yvelines
Seine » qui se partagent 2,6 M€ de subventions. Huit
projets ont eté retenus pour étre soutenus financie-
rement (Jjusqu’a hauteur de 50 % pour la majorité
d’entre eux) et pour participer d’une maniere ou
d’une autre, au développement des activitées flu-
viales, de I'animation culturelle et touristique ou
a un meilleur cadre de vie et de loisirs en bord de
Seine. Parmi ces laureats, la ville d’Andrésy a éte
choisie pour le projet de I’extension du parc naturel
de I'lle Nancy.
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