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Dans notre corps, de nombreuses cellules se divisent constamment afin de maintenir et régénérer certains 
organes, comme par exemple la peau, les parois intestinales, les poumons, etc. Dans des conditions normales, 
cette multiplication cellulaire a des limites. En effet, suite à un nombre variable de divisions cellulaires, les 
cellules entrent en sénescence réplicative, c’est-à-dire qu’elles s’engagent dans un programme précis d’arrêt 
cellulaire. Ainsi, des cellules, dites sénescentes, s’accumulent avec l’âge dans les organes et sont une cause 
majeure du vieillissement en compromettant la capacité de régénération des organes. Paradoxalement ce 
processus qui nous fait vieillir nous protège aussi du cancer : les cellules cancéreuses sont des cellules qui ont, en 
fait, contourné la sénescence réplicative. Elles en sont devenues insensibles. Au laboratoire, nous étudions des 
objets cellulaires au cœur de la sénescence réplicative : les télomères. 
 
Les télomères sont les extrémités des chromosomes. En tant qu’extrémités, leur mode de réplication est un peu 
différent. En effet, aussi bien qu’un pantalon a besoin d’un ourlet pour parfaire sa finition et protéger le tissu des 
dégradations, nos cellules possèdent un système particulier pour bien refaire les extrémités des chromosomes. Ce 
système est porté par la télomérase, un enzyme présent dans les cellules germinales et embryonnaires, mais 
absent dans la plupart des cellules adultes. Ainsi, à chaque division, les télomères se raccourcissent petit à petit. 
Lorsqu’ils deviennent très courts, ils envoient un signal à la cellule pour s’arrêter de proliférer. Les télomères 
servent donc à la fois d’horloge moléculaire pour compter le nombre de divisions cellulaires depuis la perte de la 
télomérase et d’alarme pour que la cellule s’arrête de proliférer. Les cellules cancéreuses ont toutes, sans 
exception, trouvé un moyen de contourner ce signal. Le moment-clé de cette transformation est encore méconnu 
et difficile à étudier car ce sont des événements spontanés rares - heureusement le système est suffisamment bien 
verrouillé pour protéger des cancers -, et aussi parce que les chemins semblent multiples et très complexes.  
 
Au laboratoire, nous étudions le mécanisme exact du raccourcissement des télomères et investiguons le signal 
qui émane des télomères pour arrêter la prolifération de la cellule. Le but à long terme est d’associer la structure 
dynamique des télomères à une capacité proliférative. Les processus en jeu étant très hétérogènes, de l’état de 
chacun des télomères au comportement de chacune des cellules, notre stratégie est de descendre à l’échelle de la 
molécule de télomère unique et le comportement de cellules individuelles. Nous espérons ainsi, non seulement 
contourner le problème de variabilité, mais surtout définir les sources mêmes de cette variabilité. Pour ce faire, 
nous tirons parti du système cellulaire simple qu’est la levure de boulanger Saccharomyces cerevisiae pour nos 
expériences.  
 
Parmi nos découvertes récentes, nous avons décortiqué le mécanisme du raccourcissement des télomères et mis 
en lumière les étapes-clé qui déterminent la vitesse de raccourcissement des télomères et donc de la survenue de 
la sénescence réplicative. Nous avons aussi montré que dans cet organisme c’est le télomère le plus court de la 
cellule qui va être le premier à donner le signal d’arrêt de prolifération. Nous en étudions aujourd’hui ses 
propriétés à l’échelle moléculaire. Ainsi, nos recherches contribuent à une connaissance des mécanismes 
fondamentaux de la cellule au cœur de la transformation cancéreuse. Notre objectif est que ces connaissances 
puissent servir de base à la prévention et au traitement des cancers. 
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