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Un livre Petite enfance : 

c’est quoi ? …
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….. C’est un livre dont :

Musicalité

du récit

Répétitions, rythmicité
dans le texte

Récits abordant des histoires

familières à l’univers de l’enfant

- Histoire abordant le quotidien de l’enfant
(propreté, séparation, coucher, etc.)

- Histoire mettant en scène des personnages leur 
ressemblant (héros qui, comme eux, mangent, jouent, 

dorment, etc.)
[Ex : Léo & Popi, Petit ours brun…]

Rapport

texte-image

De l’ordre : 1/3 de récit pour 
2/3 d’illustrations

Format

- Grande taille pour la 
découverte de l’image

- Petite taille pour la 
manipulation

Texte et

structure narrative 

Simples et courts
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Quels livres choisir ?

Nous vous donnons ici, à titre d’exemple, quelques pistes.

Toutefois sachez que chaque enfant est un lecteur unique ! 

L'âge n'est qu'un petit indice qui pris seul, ne fait pas sens.

Nous vous invitons donc à tester, tâtonner auprès de votre public 

tout type de livres…..
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- Enfants de 0 à 1 an  -

Livres avec différentes matières à toucher

(douces, rugueuses, piquantes, etc.)

Livres surprises

(volets à soulever, flap, etc.)

Livres aux couleurs contrastées

Livres de comptines

Un bébé chez Mandarine. – D.A. Carter

Noir sur Blanc. – T. Hoban

Raymond rêve. – A. Crausaz

Une souris verte. – C. Mollet
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- Enfants de 1 à 2 ans -

Livres 0-1 an
+

Imagiers & abécédaires

Livres animés (livres pop-up)

A nous de choisir. – N. Humbert

N. – M. Boutavant

Devine combien je t’aime. – S. Mc Bratney
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- Enfants de 2 à 3 ans -

Livres 0-2 ans
+

Livres pour la découverte des couleurs, formes, 

contraires, parties de son corps, etc.

Livres « premières histoires »

Bonne nuit, Monsieur Nuit. – D. Yaccarino

Les mots et leur contraire
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Comment les médiatiser ?

Lecture de l’adulte

(lecture collective, lecture individuelle)

Manipulation de l’enfant accompagné par l’adulte


