On voit que ce « reste a charge » représente psysdrsonnes
agees a domicile ou en maison de retraite un mbimguortant,
qgui peut méme, et dans de nombreux cas, dépassenkant de
leurs revenus (voir nota). Lorsque sa retraiteresiffisante, le
résident et les personnes qui l'aident financierdnge famille
est tenue a l'obligation alimentaire) « se débtenil » pour
mobiliser des ressources diverses (économies, yiage..) et,
le plus souvent, sans recourir a I'aide sociale.

Nota : Il ressort des informations récemment publiéesen
2007, 14,5 millions de retraités percoivent unegi@m de droit
direct et 1,1 million une pension de réversion sella méme
étude précise que le montant mensuel de la perssinne aux
retraités de droit direct est de 1 108 €, contr@é® € en 2006 et
1 043 € en 2005. L’écart est important entre lesmhmes (1 410
€) et les femmes (811 €). Par ailleurs, pour les@enes agées
les moins favorisées, le minimum vieillesse perciragteindre
un seuil minimal de niveau de revenu qui s’éleve2ef7 a
621,27 € par mois pour une personne seule et 241513 pour
un couple (Cf Rapport IGAS ao(t 2009)

Il est donc tres important, quand on en a le te(fpéparons
notre 4™ age!) de consulter et d’analyser intégralemerst de
contrats de séjour de plusieurs maisons de retritesn
particulier ce que contiennent (et ce que ne conégrt pas) les
tarifs. De plus, on constate sur les dernieres emnéne
augmentation réguliére du reste a charge de l'odérd a 5%
par an (donc loin de la revalorisation des pensitengetraite).

* EHPAD = Etablissement Hébergeant des Personnas®es\g
Dépendantes
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Pour_les gens_ valides autonomesl’expression «reste a
charge » se comprend bien : C’est ce que ni larBécociale
ni votre Mutuelle complémentaire (si vous en ave&)une vous
remboursent, ou en partie seulement: soins, medicts,
lunettes et autres prothéses, etc...

Pour les personnes agées dépendantes’est ce qu’elles

devront payer, en plus, a la fin du mois si ellesourent a
I'aide d’'une personne a leur domicile ou qu’elles/mnt au
comptable de la maison de retraite si elles résidans I'une
d’elles.

Si vous étes a votre domicilece que vous devrez a la personne

gui vous aide si vous étes son employeur direti mous avez
eu recours a une association mandataire sera kuiprdu



nombre d’heures effectuées par le taux horairevqpues avez
négocié directement avec la personne ou que V@i ascepté
de l'association mandataire. Si vous avez eu rec@umune
association prestataire, vous devrez cette sommeetée
association qui rémunérera la personne aidante.

Le «reste a votre charge» sera donc ce co(t de I'aide a votre
domicile.

Ce colt peut étre élevé : si vous avez besoin daide de 2
heures par jour, il vous faudra compter environ 8Qfar mois.
Eventuellement, si vous pouvez prétendre a I'APAIdEA
Personnalisée pour [I'Autonomie), ce codt sera néndu
montant de 'APA. Ce montant est fonction de vaineeau de
dépendance exprimé en GIR (Groupe Iso-Ressoutaegsie 6
niveaux actuellement) et de vos revenus. Mais stds4
niveaux les plus élevés peuvent prétendre a 'APA.

Si vous étes résident en maison de retraif&EHPAD *), le tarif
était jusqu’au début de cette année 2010 (et enddht un autre
mode de tarification) décomposé en 3 parties (tappellation
de tarification ternaire) : une partie pour I'hépmment, une
partie pour la dépendance et une partie pour ies.so

* Pour les soins de santé, la maison de retraitatrago
forfait de '’Assurance Maladie. Mais vous aurezayqy
les visites des médecins traitants et leurs piesmmis
(kiné, pharmacie, examens, etc...), comme si voz éti
encore a votre domicile, avec les mémes rembourgsme
et les mémes retenues et franchises qu’a domicile.

» Le tarif hébergement varie d’une maison a une aeitre
couvre les prestations d’hotellerie, de restaunatio
d’entretien, d’administration et d’animation. Il ted
intégralement. C’est la partie la plus importante co(t

mensuel d’'une maison de retraite (environ 88%|T un
montantMOYEN mensuel de 1700 €).

* Le tarif dépendance dépend aussi de chague matson
correspond aux dépenses pour aider les résidents
accomplir les actes essentiels de la vie qui nesamliés
aux soins de santé ainsi que l'achat de matériel
spécifiques. Il dépend de votre niveau de déperddhc
représente en moyenne 20 % du colt mensuel de |
maison de retraite.

Le tarif dépendance peut étre en partie compensggusi pouvez
prétendre a I'APA (GIR 1 a 4). Si vous étes failxdam
dépendant (GIR 5 et 6), vous aurez quand méme aibée f
contribution & assumer (équivalent du ticket motém.

Le «reste a votre charge» sera donc la somme du tarif
hébergement et du tarif dépendance diminuée évlarhent du
montant de 'APA.

Attention, le tarif hébergement ne comprend pagotos les
codts des produits de toilette, du téléphone éa d&évision, du
blanchissage, des sorties et spectacles, des tmpmestade
coiffure, de manucure et de pédicure qui peuvein¢ fizobjet
d’une facturation séparee.

En résumée, le colt mensWDYEN d’'une maison de retraite
s’établit autour de 2200€ (Cf Rapport IGAS ao(d20

En cas de revenus faibles, et si les enfants neepeétre mis a
contribution, on peut bénéficier de I’Aide Social@ prendra en
charge I'hébergement (le montant de cette Aide é®cest
récupéré sur la succession).

Ne sont prises en compte ici ni les aides fiscaldes aides au
logement qui dépendent de la situation de chacun.



